II1. Potrebuji odpusteni ???

Klicové verse z Pisma:

Iz 55,7
(verSe si pred studiem Ef 1,7
prectéte, a néktery z nich Ef 4,32
se pak naucte zpaméti) Ko 3,13
Mt 6,14-15

Uvedeni do tématu:

(Na zacatku setkani mlzes precist tento pfibéh nebo predem dat nékomu za Ukol, aby takovy
pfibéh scénicky zahral. Ma to slouZit jako navazani na téma minulé a uvedeni do dnesniho tématu.
Clovék je odkazan na Bozi odpusténi, bez néhoz nemtze, z dlivodu narusenych vztahl, pred Bohem
obstat. Pravé odpusténi se tyka obnoveni vztahli mezi osobami, mezi Bohem a clovékem, které zlstaly
zniCeny z pficiny hfichu. Bdh nam touZi odpustit, pokud jen pfizname svou pychu a sobectvi a pokud
Jej o odpusténi pozadame.)

Jednou jsem potkal muZe, ktery mi fekl, Ze nikdy nezhresil! Bylo to na
vereiném trZisti v Madrdsu v Indli, Spolecny zdjem o naboZenstvi rychle zménil nasi
celkem nedileZitou konverzaci ve vazny rozhovor. KdyZ jsem mu reki, Ze vérim
v Boha, jenZ odpousti vsem, kteri priznali viastni hfisnost, prohldsil, Ze on v celém
Svém Zivoté nikdy nic spatného neudélal.

.,V jste nikdy nelhal?" zeptal jsem se.
Ne, nikdy," znéla odpovéd.
,Chcete Fict, Ze jJste nikdy v Zivoté nic neukradl a nikdy v Zivoté necitil k nikomu
nenavist?"
,Ne, nikdy."
LAni jste se nedopustil cizoloZstvi?"
e
,VZdy jste poslouchal své rodice?"
LAno."
LAni jednou jste nepodvadél pri zkouskach ve skole?"
=) ,Ne, ani to ne."
To mne na chvili vyvedlo z konceptu. Pak mne napadla jind otdzka: ,Vsadim se, Ze
Jste na to pysny, Ze jste nikdy nezhresil," zeptal jsem se Istive.
10 ano," odpovédel. ,Velmi, velmi pysny."
LT3k tady to mate! Pravé jste poprvé zhresil. Jste pysny clovek!" Tomu se hlasité
zasmal a poblahopral mi, Ze jsem ho pristihl pri jeho jediném hrichu.
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Svédectvi:

«  Kdy jsem poprvé ve svém Zivoté pfijal BoZi odpusténi? Co mne vedlo k tomuto rozhodnuti? Co
se poté zménilo? (osobni svédectvi o setkani s Zivym JeziSem Kristem)

Diskuse ve skupinkach:

Pro¢ potrebuji odpusténi? A jak casto jej potiebuiji? (R 6,23; R 7,18-25)

2. Co je podminkou k odpusténi? (pravé pokani (Co je to pokani?), litost svych hfichd...); 1] 1,9;
Z32,5; 2 Sam 12,13; Mk 11,25-26; Zd 10,21-22; Lk 18,9-14)

3. Co je dlsledkem odpusténi? (R 4,7-8; Z 32,1-2)
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Ma Bozi odpusténi néjaké meze, hranice nebo je neomezené? (Iz 55,7)
Jak si mohu byt jist tim, Ze mi Pan Jezis odpustil? (Zd 10,23)

Pro¢ mame odpoustét? (Ko 3,12-14; Ef 4,32)

Co clovék musi obétovat, ¢eho se musi vzdat kdyz odpousti?

No vk

Vyklad: Odpusténi — program nového stvoreni

- Bdh odpustil clovéku (Ef 1,7). Tato skuteCnost nejenze méni vztah clovéka k Bohu, ale
Clovéka také proménuje. Znakem nového stvoreni je ovoce Ducha Boziho (Ga 5,22-23). Tyto vlastnosti
jsou velmi dobrym predpokladem pro schopnost odpoustét. Dalo by se fici, Ze Clovék vlastnici tyto
kvality je dobfe vybaven k tak narocnému cinu jako je odpusténi.

- Diky Bozimu odpusténi se zaméreni Clovéka méni. Duch Svaty v ném plsobi tak, Zze jeho
egoistické zaméreni na sebe sama se presouva na JeziSe Krista a tim i na vSechny lidi. Laska a
milosrdenstvi jsou vlastnosti Pana JeZiSe, proto také nové stvoreni charakterizuji tyto vlastnosti, které
vedou k odpusténi druhym lidem (Ko 3,12-14).

- Ve spolecenstvi spolu Zijicich lidi ¢asto dochazi k problémdm, které Gsti do rliznych zranéni,
ublizeni a urazek rlizného typu. Jsou véci, které se daji odpustit bez vétsich ztrat. Nékdy vsak Clovék
musi Celit téZkym Zivotnim situacim, jako je tfeba znasilnéni dcery nebo manzelky, nevéra, rozvod
rodi¢d, tyrani Clenl rodiny nebo jejich zavrazdéni, dlouhodoba rasova diskriminace atd. Odpusténi
takovych Cinl se pak stava pro krestana velmi tézké. Pan Jezis, ktery odpousti ty nejhroznéjsi ciny a
nejSpinavéjsi hrichy nam chce dat silu k tomu, abychom i my dovedli odpustit, tak jak On. Co mam
délat a jak, abych dokazal odpustit? (konkrétni kroky)

Zavér — Podivej se do svého srdce:

Pro¢ je nékdy tak tézké odpustit? Mas-li postoj zasti, zloby, horkosti a neodpusténi, Bozi
uzdraveni a odpusténi je blokovano Mt 6,14-15.
Odpustit znamena zapomenout na zlo, kterého se nékdo vici nam dopustil. Odpustit znamena prosté
to zlo dotyCné osobé prominout. Prokazovat ji lasku a pfijimat ji pfesto, ze nas zranila. Musime
odpoustét stale znovu, dokud bolest nezmizi. Cim je rana hlubsi, tim vétsiho odpusténi je treba.
Motivem pro to, abys odpustil, je Bozi odpusténi, jehoz se ti dostalo. Déla-li ti potize nékomu
odpustit, premyslej chvili o tom, kolik toho odpustil Biih tobé. Pokud ti pfipada, Ze toho moc
neni, pokracuj tim, Ze Boha pozadas, aby ti dal poznat, jak tvé srdce vidi On. Pamatuj, odpusténi ve
vztahu Clovéka k Clovéku je Casto proces, ne jednorazovy Cin. Pros Pana JeZiSe, aby Té v tomto
procesu ved|, On T& chce ucit odpoustét a uzdravovat Tvé vztahy. "2

Podnéty k tématu:
Slovni hficky:

Rozdél véechny piitomné do dvou nebo vice skupin (podle Gcasti). Ukol: kazda skupina ma
vypsat béhem kratké doby (1-2 min) nejvice slov, ktera popisuji nebo vystihuji vyznam slova odpustit.
Vyhrava skupina, ktera ma nejvétsi pocet vyrazd.)

V NZ se zvést o odpusténi vyjadfuje prostrednictvim dvou hlavnich sloves, kterymi jsou:
- charidzomai = obétovat, prokazovat dobrodini, byti milostiv, milostivé darovati (2 K 2, 7.10;
Ef 4,32; Kol 2,13; 3,13)
- afiemi = odeslati, propustiti, dovoliti, opustiti, upustiti od néceho, rozpustiti, vracet, nechat
na pokoji, prominouti (Mt 18,27.32)

Pozn! Toto studium je zpracovano podle knihy Boba Gaeda Davida FardoulyhoZaklady kes’anského
Zivotd, r. 1995 Bratislava, Kreé®nsky Zivot, 278 s.



