Vikerdovka Bimechibo dorost v Tyie 18.-20.11.2005

Patek vaer — Neof¥esitelnost

Cil: Holywoodské h¥zdy, sportovni idoly, hudebni legendy, supermodelksou tito lidé
opravdovymi vi€zi? Bih méa svou vlastni definici toho, co znamena byizvt tato definice je
v Zalmu 15. Cilem tohoto studia je m#worostence jedenact vlastnosti opravdové zbdzaos
jinak feceno, cilem je definovat, kdo je &em v BoZich &ich.

Zahajeni: Kazdy ma své vlastnirfpdstavy o tom, kdo je ¥it a kdo paf mezi poraZzené. Roélie
vSechny do dvojic nebo trojic a dejte jim za Ukopgat, definovat a uvéstjake @iklady vitze a
porazeného. Potont’ &azdéa dvojice&i trojice precte své definice. Vypisujtefptom na tabuli nebo
papir kltova slova jak pro vtze, tak pro porazené. Vyhodite to, co jste vypsali a zamyslete se
nad vlastnosti véize a porazeného, které jste vypsali. Které jsotas&jSi? Které jsou vyjiméné?

Skupinky nebo spol€né studium:
1. Co z nize uvedenychegi bys chil mit, kdybys mohl mit kazdou z nich? Ozt
nejvyznamgjsich.

O Skwly hlas O Smysl pro humor

0 Dokonalé zuby O Vice mozki

OO0 Nadpifimérnou inteligenci O Kuazi bez akné

OO0 Dokonaly a atraktivni vzhled O Sportovni schopnosti

0 Schopnost rychkdeni 0 Schopnost vést lidi

OO0 Vypracované svaly O Sexualni atraktivita

0 Béasnické schopnosti O Politicky prehled

O Vysokoskolsky titul O Silna osobnost

O Vyjime¢né dobrou parét’ O VSechno obl&eni, co bych siial

O Skwlé vystupovani fed lidmi O Dalsi: ...

2. Které \é(;]l ve vySe uvedeném seznamu jsou podle tvého nasgdilezitéjSi pro Boha. Vypis
pét z nich.

3. Prectéte si Zalm 15 a vypiste z jednotlivych véréharakteristiky, které chce ve vasem Zivot
vidét Bih.
Vers 2:
Vers 3:
Vers 4:
Vers 5:

4. Prectéte si nasledujicidty a napiste, zda tyto vyroky jsou pravditidhepravdivé.
a. Je mozné mit obrovsky tsgh (byt hudebni legendou, supermodelkou sportovmiimou)
bez toho, abylovék mél jedinou z vlastnosti uvedenych v Zalmu 15.
b. Je mozné, abyiks’an nendl Zadnou z vlastnosti uvedenych v Zaimu 15 a steyh
dobrym Ked'anem.

5. Kterou z vlastnosti z Zalmu 15 u sebe vidistdatakdensnou? Na které je§musis hodé
pracovat?
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Vedeni diskuze ve skupinkach neboif spola&ném studiu:

1.

Zeptejte se jednotlivicve skupince, co si vybrali. Potom je poproste, &y vyjmenovali lidi,
které povazuji za ize a kt& maji charakteristiky, které si i oni vybrali. d®zné, Ze nikdo
nevyjmenuje Zadnou Biblickou osobu. Zit@ to a zeptejte se proVyzvéte je, aby zminili
jednu nebo d¥ Biblické postavy — ty, kdo byli Wi.

Nech jednotlivce vyjmenovat, co napsali. Zeptejag prod si mysli, Ze zrovna toto se Bohu
bude libit.

Nic z toho, co bylo v otazce jedna neodpovida toroie uvedeno v Zalmu 15:B uznava
jiné hodnoty nez my lidé. Porovnejte spolu seznarotazky 1,2 a 3. Jaké jsou rozdily adro
zde tyto rozdily jsou?

Prodiskutujte vase odpa&dhi. Zdirazni, Ze v Bozich@ch mize zvitzit aplné kazdy, pokud je
ochoten dlat véci ,Bozim zpisobem*. Jaky je BoZi Zigob, to vime z Bible a proto ji
potrebujemetist.

Dovol jednotlivaim, aby se sdileli. Zeptej se jich, jaké praktickékly se ode dnes rozhodnou
délat.

Zavér. Zakortete tim, Ze uvedetdiglad ntkoho, na kom jsou vifl dobré charakteristiky.
Néjakého ficihocloveka, kterého #tSina zna nebo biblickou osobu. Jak by vypadéa, sdyby
vSichni Zili tak, jak chce 8h? Byli by lidé $astrgjSi? Vyzdvihrgte, Ze ve vasi skupince je dost lidi,
ktefi by mohli ve svém okoli utht vyznamnou zgnu — ¥eba na dorostu, ve Skole, v rogin

S Bozi pomoci to fiteme udlat. Rozhodime se dnes.
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Sobota rano — Jsem zde pro tebe

Cil: Pratelstvi hraje v Zivétmladéehailoveka velmi vyznamnou roli. Proto je velmil@zite, co je
nezbytné pro kvalitnifatelstvi. Cilem studia je n&itise zkvalitiovat Fatelstvi, ale také
piipomenout, jakéhoipatelstvi nebo jakychiptel se vyvarovat. Chceme sigdomit, Ze patelé
jsou jednim z nejtSich daf, které nam Bh dal.

Zahdjeni: Zatnéte tim, Ze se zminite nebéeftete rEco (nebo promitnete ukazku) skolika
raznych a znamychigtelstvich: z filni, z televiznich show, z showbyznysu, atd. Negdtizné
druhy gételstvi: skupiny fatel, gatelstvi mezi jednotlivci, fgtelstvi mezi muzem a Zenou, atd.
Vyvolejte diskuzi o tom, jak kvalitni a zdrave jstytio vztahy. Co 8a vztah kvalitnim, co jej&a
nekvalitnim? Podléeho kvalitu vztahu hodnotime? ...

Skupinky nebo spol€né studium:

1. Prectéte nasledujici otazkyi@knste svij nazor:
a. Je jednoduché nebo slozité budoviatelstvi?
b. Je jednoduché nebo slozité udrzigtelstvi na dlouhou dobu?
c. Je jednoduché nebo slozité rozlidtelstvi?

2. Predstav si, Ze by sis mohtifele stdhnout z internetuidtlem bys mu navolil vlastnosti a
potom bys ho stahnul ze&# nel ho k dispozici. Kterych ¢ vlastnosti by sis vybral? Ozta

shodné z4jmy duvéryhodny vtipny
vérnost uptimny trpelivy
smysl pro humor dohe vypadajici laskavy
moudrost stejre stary Stedry
sportovré nadany stejné rasy cistotny
schopny udrzet tajemstvi bohaty radostny
hudebr nadany Kieg’an odvazny
popularni kreativni spolehlivy
pravdomluvny pokorny zrweny
duchovrg silny pohodovy

3. Precti si nasledujici Biblické texty. Co tyto texty haiv o pratelstvi?
Prislovi 17:17
Prislovi 18:24
Prislovi 27:6
Prislovi 27:9-10

4. Prectete si nasledujicidty a oznéte, zda jsou podle vas pravdivé (P) nebo nepraviiyé
____ FRitel ti nikdy negekne to, co nechces slyset.
____ Ritel zZistane na tvé strana’ se @je cokoliv.
____ FRitel ti maZe byt blize, nez rodinnyiglusnik.
____ Ritel se bude snazit zabranit tomu, abySlaldSpatné rozhodnuti.
____ Ratelé maji vzdy stejné zaliby.
____ Ratelstvi nize byt zruinovano také tim, Ze spolu travimiémnohocasu.
____ Kreg’an by rozhod& mél fici svému piteli o Kristu.
____ Keg'an mize mit gatele pouze mezirgg'any.

5. Kdybys nEl napsat jednudtu o svém fiteli, co by to bylo? Co bys aht aby o told napsal tvj
pritel?
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Vedeni diskuze ve skupinkach neboif spola&ném studiu:

1.

Bavte se o fatelstvi. Odpo¥zte otazku, co Zjsobuje, Ze serptelstvi rozpadaji a co épobuje,
Ze pételstvi jsou silna. Ptamaiji lidé tendenci pgad budovat noveé vztahy a ukavat ty stare?
Je to tak dobré nebo ne?

Promluvte si o vlastnostech opravdovelibgie. Které zdchto vliastnosti jsou nejtezitejsi a
pro¢? Mas pitele s takovymi vlastnostmi?

Proberte si, co jste zjistili a zamyslete se, nggh@memdchto slov. Vys¥tlete, pr@ je tomu
tak, jakiika Bible.

Proberte dané otazky. Zamyslete se nad tim, cokjsaly a zapory toho, kdyZ mame &#&eiho
piitele. Promluvte si taky offfeZitosti a povinnosti vydat gdectvi ne¥ticim pratetlim.
Zeptejte se, zda to je lehky nelgaky ukol. Pr@&? Ukazte na to, Zzeckdy mame problém
pochvalit a povzbudit a Ze bychom na to@imracovat. Dat svémuifieli najevo, pré si ho
vazim.

Zavér: Pratelstvi vyZaduje Usili, vytrvalost a moudrost, pokna kco vydrzet. Zdrazrete, Ze
kazdy je jiny. Pro &teré je jednoduché navazovat vztahy, pro drulé goZzité. Nktefi jsou
Stastni s jednimijitelem, jini jich potebuji spousty. Hpomeite néktera dilezita gatelstvi z Bible:
David a Jonatan, JeZis &dnici, Pavel a Timoteus. Co séZzame nagit od nich?
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Sobota véer — Vyjimecné dobre skutky

Cil: Dorostenci jsou obklopeni skutkycany jimz by se nili vyhybat. Jen #idka jsou zapojovani
do akci &innosti, kterymi by pisobili dobro ¢€m, komu mohou pomoci. Prétyto skutkycini nasi
viru opravdovou. Cilem tohoto studia je zamysletae tim, jak se vira dorosténoize
projevovat v praktickym zjsobem.

Zahéajeni: Predstavte si, Ze by jste byli na jeden den prezatefdteské republiky nebo USA a to
s pravem udat cokoli. Jaké rozhodnuti by jstedai? (Nektetfi navrhnout ¥ci, pro sveé vilastni
blaho, jini navrhnoud&to velmi pozitivniho. Kazdyd&ak vyuZiji moc, kterd mu byla gtena.
Potom se zeptejte jak mohou vyuZzit moc, kterou rakp miadi lidé.)

Skupinky nebo spol€né studium:
1. Kdybys wdél o rodirg, kde nemaiji co jist a Ziji bez tepla, citil by$ipbu réco s tim udlat?
Vyber v jakeé situaci bys jim pomohl. OzneSechny odpadi, které by platily.

O KdyZz mé o pomoc pozadaji O Kdybych byl dosply

0 Kdyz zaklepou na naSe dee O Kdyby byli z mé rodiny

OO0 Kdyz by bydleli u nas v ulici O Jen tehdy, pokud si to nezavinili sami
O Kdyby byli blizko smrti O Jen tehdy, kdybych samehvse, co

O Kdyby bydleli v naSem gste potrebuji

O Kdyby bydleli v naSem stéatu \I/:;:cehnnf)e,hcctl)y;ogggl?ji by moje rodinalen
O Kdybych o tom wdél

O Kdybych nel hodre peréz

no

Prectéte si Rislovi 3:27-28. Co tyto ver&ékaji o povinnosti kegana?

3. Nasleduje seznantwi, které zvladne i dorostenec. Proberjake praktické zfisoby, jak tyto
véci muzete z&adit do svého Zivotniho stylu!

= komunikovani hezkého slova = sdileni

» vyjadieni vdi¢nosti * povzbuzovani
= naslouchani = davani

= poméahani = zajem

4. Jak se zmni tvij zivot, pokud si ugdomis, Ze nejsi zodpeéeny jen za to, co jsi Wthl Spatr,
ale i za to, co jsi newthl dokre?

Vedeni diskuze ve skupinkach neboif spoletném studiu:

1. Pomozte dorostedm vidét, Ze jejich odpoddnost nekodi jejich sousedstvim. Mohou pomoci i
tém, kdo jsou na jinych kontinentech. Promluv&be 0 moznosti finami sbirky pro chudé
v Africe. Nebo je moznoffpravit van@ni balitky a rozdat je ve spolupraci sgtem
nejchudSim rodinam.

2. Ukolem kazdéhoieg’ana je dlat dobré skutky, kdykoli je ptgba a my mameijezitost. Je to
t¢Zké nebo lehké? Co ve chvilich, kdy jsou s tebandadi ze Skoly nebo kdyz nemizs?
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Zamyslete se nad podobenstvim O milosrdném &amea LukasSe 10:30-36. | lidé z JeZiSova
podobenstvi neii ¢as. Jak se fizeme podtit?

3. Zamyslete se prakticky nad tim, co dobrého byrjspéli udtlat doma, ve Skole, na dorostu, ve
sboru. Co mizeme ode dnesk&ldt jinak?

4. Odpowzte danou otazku a stte studium tim, Ze se zamyslite, co ,dobrého” byodbmohl
udélat. Dogredu promysletedjaké navrhy a potom vyvolejte diskuzid&hto moznostech.
Nechte dorostifjit se svymi vlastnimi navrhy. Zde jsodkieré moznosti:

nacvtit nékolik pisni a zajit je zazpivat do domoviecHodad

shirat penize na nejchudsi a posilat je do Afriky

udélat brigadu

pripravit vana@ni baltky a obejit kkteré z nejstarSich sboriiikebo dti ze socialg
slabSich rodin

atd... pemyslejte®©

Zavér. Zamyslete se, jak iiiete vyuzit to, co mate, abyst#ali dobro. Mozna kolem vas neni
nikdo, kdo by hlado#l, ale mozna je ¢kde blizko ®kdo, kdo touZi pofifjeti a laskavosti, protoze
je osangly. MiZete se rozhodnout, Ze s&lems rozhodnete projevovat ¥éhost lidem kolem vas
— rodicum, Wwitelaim, prateiim. Fremyslejte, jak mizete prakticky slouzit.

Nedéle rano — Bohosluzby — Téma: Bozi pozehnani



